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ANIMAL INTERIEUR

les notes succinctes qui suivent sont extraites du lexique de Symbologie édité par IPNC

En tant qu‘archétype, I'animal représente les couches profondes de l'inconscient et de l'instinct -
symbole des principes et des forces cosmiques, matérielles ou spirituelles. Les signes du zodiaque,
évoquant les énergies cosmiques en sont des exemples.

A l'origine, I’dme est beaucoup accrochée & l'instinct de survie et & la maniére d’aborder la vie, la
réalité, les gens, les situations. Et c’est I'animal qui nous renseigne la-dessus, sur nos patterns
fondamentaux, notre type de personnalité. C’est vraiment notre facon primaire d’exister.

L’Animal Intérieur peut changer au cours de I'évolution d'une personne, surtout dans les premiéres
années du travail sur soi. L'on en change souvent plusieurs fois en cours de route mais il est rare que
I'on se connaisse plus de trois animaux différents au cours d'une vie.

Mammifeéere :

Appartient au niveau de I'Ame. Peut voyager plus bas. Plus haut aussi mais avec parfois des
difficultés. Est en rapport direct avec notre pattern instinctif de survie, nos réflexes (conditionnés ou
pas) pour faire face aux tensions et défis. Il représente notre pouvoir brut et le « Style » de notre
instinct de survie. En général, les herbivores représentent des instincts de survie par le groupe tandis
gue les carnivores ont tendance a étre plus autonomes.

Oiseau :

Appartient au niveau de I'Esprit. Est en rapport avec notre pouvoir personnel créateur de soi et du
reste (surtout I'action purement énergétique). Il le représente et en est le véhicule. Voyage
facilement plus bas et un niveau plus haut. Comme pour I'animal terrestre, I'Oiseau peut changer au
cours de la vie et au gré des transformations.

Figure angélique :

Appartient au niveau de de perception spirituel. Voyage partout facilement. Participe ala )
cristallisation de I'Allié. Représente et véhicule notre pouvoir spirituel et les énergies de guérison.

Reptile et poisson :

Appartiennent aux niveaux purement biologiques et génétiques En rapport avec la personnalité de
notre inconscient profond et les pouvoirs instinctifs et physiques qui y sont rattachés.

Au niveau de perception sensitif, on peut avoir un animal marin ou un mammifére comme un
dauphin. On va se placer a cbété du lac en bas de la caverne du sexe et on |"appelle. Il devrait se
présenter dans le lac.

Les dauphins, c’est I'intuition pure. Mais ce ne sont pas les yeux. Les yeux d'un dauphin
correspondent aux PF des émetteurs préfrontaux chez I'humain. Ce Point-Focus agit comme un radar.
C’est une forme d'intuition active en ce sens que le processus est actif, il faut envoyer son énergie,
provoquer le mouvement pour que I’énergie aille “voir” et nous rebondisse avec l'information. Comme
un radar, il ne dépend pas de la lumiére ni du son.

Note :

Ces fonctions (tous nos animaux) peuvent franchir les riviéres et les autres limites énergétiques de
notre étre. Il faut noter avec soin la nature de I'animal, son autonomie, son rang dans le
développement de son genre (évolution des espéeces). Un oiseau mouche ou une musaraigne ou un
paresseux ne devraient pas étre considérés comme des signes élogieux d'une énergie resplendissante
ni d'un trés grand niveau de conscience.
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ANIMAL INTERIEUR (2)

AGNEAU :

L'agneau est un symbole de pureté et de candeur. Les Israélites égorgeaient un agneau pour les
Paques juives, la Pessah. L'image du berger divin qui conduit son peuple comme un troupeau, et
I'image du serviteur de Dieu que I'on compare a « un agneau trainé a I'abattoir » ont donné lieu a la
métaphore du Nouveau Testament, qui compare Jésus a un « bon berger » recherchant ses agneaux
égarés.

ANE : HUMILITE, RESPONSABILITE, PRUDENCE.

Ascétisme, timidité. L'individu ane est intelligent, courageux, patient et discret. Il est capable de faire
don de lui-méme pour aider I'humanité. Méme s'il aspire a la paix il ne peut refuser un service tant il
a besoin qu'on I'aime ...mais il pourrait aussi se montrer d'un caractere secret et ombrageux.

BELETTE :

La belette est présente dans la mythologie celtique irlandaise en cela que dans tous les récits du cycle
d'Ulster, la meére du roi Conchobar porte le nom de Ness (« Belette »). Ness peut symboliser

« |'affection et la vigilance et, en mauvaise part, I'inconstance ou la rouerie ». Pourtant, cela ne con-
vient guére a son attitude initiale de vierge guerriére et farouche. Les auteurs du Dictionnaire des
symboles avancent a ce propos I'hypothése selon laquelle I'Irlande médiévale aurait pu confondre le
symbolisme de la belette avec celui de I'hermine. Pour leur part, les anciennes Clefs des Songes lui
attribuent un symbolisme maléfique, puisque réver d'une belette annoncerait des « tromperies
cruelles venant de parents », l'infidélité de I'épouse ou encore I'abandon de fiancés et d'amis.

BELIER :

Les astrologues rangent le Bélier, ainsi que le Sagittaire et le Lion, parmi les signes de feu; Mars y a
sa « maison diurne »: sa couleur correspondante est donc le rouge et son métal I'acier. L'améthyste
est sa pierre précieuse. Les natifs nés sous ce signe, c'est-a-dire entre le 21 mars et le 20 avril, se
caractérisent traditionnellement par des dispositions combatives, par un esprit de contradiction, par
une inclination a se dépenser et a aimer ainsi que par un désir ardent de progrés.

BICHE: AMOUR ET TENDRESSE.

Attachement possessif. La femme biche est a la recherche de I'image pére a travers les hommes. Elle
doit apprendre a se dés identifier de I'image qu'elle donne d'elle-méme. Elle aura avantage a se
détacher de ses attentes relationnelles afin d'accéder a un niveau supérieur de spiritualite.

BOUC :

Aspiration a s'élever, équilibre matériel- spirituel. Isolement. L'individu bouc sait se démarquer et
ouvrir des chemins inexplorés. C'est un original. Il peut chercher a s'isoler et a fuir ses
responsabilités. Il est doté d'un remarquable esprit de synthése, il aspire a des buts élevés et mettra
tout en ceuvre pour les atteindre.

BREBIS :

La brebis et le bélier forment en symbolique, un couple d'opposés analogue a ceux que constituent la
chevre et le bouc, la vache et le taureau. Tandis que la brebis passe d'ordinaire pour une créature
inoffensive et stupide, incarnant pour le loup la proie la plus facile a capturer, le bélier symbolise au
contraire la force, la vitalité et I'obstination aveugle. La brebis, qui figure parmi les animaux
domestiques les plus anciens de I'humanité, devait étre spécialement gardée par des bergers, ce qui
fit d'elle le symbole de la faiblesse impuissante. Sa naiveté en fit aussi I'objet de toutes les séductions
et on la présente comme un spectateur recueilli face au loup en train de précher: « La naiveté se
laisse aisément tromper par la malice, / les agneaux écoutent souvent les sermons des loups. Satan
arrive affublé comme un ange, et c'est dans cet accoutrement qu'il cause le plus de préjudices a
I'Eglise». Un agneau incarnait pour sa part I'ingénuité supposée de la brebis; il fut souvent représenté
comme le symbole de I'innocence qui finit par triompher du Diable.
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ANIMAL INTERIEUR (3)

CASTOR: CREATIVITE INSPIREE, PUISSANCE DE MANIFESTATION, SOLIDITE.

Idéalisme, contréle. L'individu castor manque de confiance dans I'Univers, il veut controler
intégralement le domaine matériel. Il est peu sensible a la nouveauté. Il lui est difficile de lacher
prise. Il travaille en groupe, ce qui en fait un bon collaborateur; par contre cela signifie aussi qu'il a
peur de se retrouver seul face a lui-méme et a sa réalité intérieure. Il a intérét a développer ce grand
pouvoir de créativité inspirée qu'il posséde potentiellement.

CERF: REGENERATION, INDIVIDUALISATION.

Séduction, égocentrisme, vanité. L'individu cerf est imbu de sa personne et fait peut de cas de son
entourage. Il tend a I'égocentrisme et souhaite étre admiré. Il n'est pas treés paternel et confie
volontiers I'éducation de ses enfants a d'autres personnes. Il manque de confiance en lui, c'est ce qui
le motive a séduire pour étre reconnu. Il aura avantage a se laisser guider par son intuition pour
percevoir la présence du monde spirituel. Une fois cette étape franchie, il a toutes les capacités pour
devenir un précieux guide spirituel.

CHACAL :

Animal d’Anubis. Le plus souvent sous forme d’un humain a téte de chacal. Le chacal est un animal
qui réde autour des cimetieres ; il est donc fréquemment interprété comme un présage de mort. On
représente d'ordinaire Anubis, le dieu des morts de I'Egypte ancienne, avec une téte de chacal, mais
il est plus sir de le considérer comme une créature mixte entre le chien sauvage, le loup-cervier et
I'étre humain. L’iconographie représentait cette divinité gardienne du chemin qui conduisait aux
enfers en noir, la couleur de la résine sacrée des embaumeurs qui se rattachait a la croyance en une
vie dans I'Au-dela. Dans les fables indiennes, le chacal tient le role qu'on attribue habituellement au
renard en Occident.

CHAMEAU (DROMADAIRE, LAMA) : ENDURANCE.

Intellectualisme poussé a I'extréme. L'individu chameau a souvent une attitude suffisante et
dédaigneuse. Il accuse souvent les autres de ses propres déboires. Il est mal a l'aise avec ses propres
émotions et les refoule. Son mental intervient souvent la ou ses émotions devraient s'exprimer. S'il le
veut, il est capable de dépasser tous les obstacles et de rejoindre la lumiére divine.

CHAT: LIBERTE, FEMINITE, RECEPTIVITE. CAPACITE DE "RETOMBER SUR SES PATTES".

Attachement a l'obscurité. La femme chat est rusée, est trés observatrice, elle a des "yeux de chat ".
Le pouvoir de percer I'obscurité. Elle a donc spontanément accés a son monde intérieur, a son
inconscient. Soit elle accepte ce don et laisse la lumiére pénétrer en elle pour mettre a jour son
ombre et ne plus laisser diriger sa vie par ses sens, soit elle refuse la lumiére et devient esclave de
ses pulsions. D'un instinct sexuel trés fort, la femme chat qui refuse son intériorité a une mauvaise
image de la féminité et une sexualité mal vécue qui conditionne toutes ses actions. La femme chat
qui a choisi la lumiére est indépendante, travaille entierement a se défaire de ses conditionnements,
aspirant a la réelle et totale liberté d'étre. Son sens de I'équilibre I'aide a rester "centrée" et a ne se
laisser déstabiliser ni par ses émotions ni par le monde extérieur.

CHEVAL : LIBRE-ARBITRE, MAITRISE DE LA PENSEE, DYNAMISME, VOLONTE.

Impulsivité, susceptibilité, impatience. L'individu cheval aune trés grande capacité d'adaptation, fait
preuve d'ouverture d'esprit, d'intelligence et a soif de connaissance. Bien qu'il puisse étre intellectuel,
I'individu cheval expérimente surtout par I'action. S'il reste dans l'intellect, son impulsivité le pousse a
I'orgueil et a I'abus de pouvoir, il devient obtus, rigide et son sens inné de la hiérarchie associé a sa
puissance le rendent dominateur. Il est de par nature craintif mais son besoin d'action, sa curiosité et
sa fougue le poussent au-dela de ses peurs a aller vers I'inconnu. N'aimant pas rester seul, il a une
vie sociale tres active mais sait garder son intimité. L'individu cheval doit apprendre a maitriser ses
instincts par la méditation et la discipline et a concentrer son énergie vers un but qui I'éléve et qu'il
se sera déja fixé consciemment, par choix.
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ANIMAL INTERIEUR (4)

CHEVRE (EN GREC CHIMAIRA, CHIMERE; EN LATIN COPRA)
Aspiration a s'élever, équilibre matériel- spirituel

Isolement. L'individu chevre sait se démarquer et ouvrir des chemins inexplorés. C'est un original. Il
peut chercher a s'isoler et a fuir ses responsabilités. Il est doté d'un remarquable esprit de
synthese, il aspire a des buts élevés et mettra tout en ceuvre pour les atteindre.

CHIEN : ATTACHEMENT POSSESSIF, IMMATURITE AFFECTIVE.

Le chien représente pour l'individu, le fait de réprimer sa force intérieure en se soumettant a ce que
son entourage attend de lui pour se faire aimer ou accepter dans un groupe. L'attachement affectif
prend alors le pas sur I'expression authentique de l'individu et I'empéche de se ressentir libre et
différent des autres.

ECUREUIL : MAITRISE DE L'ENERGIE. FORCE INTERIEURE, JOIE DE VIVRE.

Agitation, peur de manquer, insécurité. L'individu écureuil est insécure (probléme du ler Pilote
mental) et il a de la difficulté a partager avec autrui. Il est anxieux et nerveux, il ne tient pas sur
place, il n'est pas ancré. Il tend a démarrer différentes taches sans les concrétiser. Il aura donc
avantage a prendre du recul par rapport a sa vie pour discerner ou il vaut mieux impliquer son
énergie. Il doit apprendre a faire des choix et a les maintenir sans se laisser influencer par I'extérieur.

ELEPHANT : STABILITE, FORCE SECURISANTE, POUVOIR DE MANIFESTATION.

Attachement, inertie, insécurité. L'individu-éléphant a besoin de structures sécurisantes et durables
qui lui donne l'illusion d'étre en sécurité. Il reste attaché au passé et a du mal a aller de I'avant. II
aura avantage a lacher prise et a apprendre a pardonner. C'est un individu trés pratique et concret,
on peut compter sur lui. Il sait se défendre et atteindre le but qu'il a choisi.

GAZELLE (ET ANTILOPE) : AGILITE MENTALE, INTUITION.

Dispersion. La femme-gazelle craint de prendre sa place et a peur de faire confiance aux autres. Sa
qualité consiste a rester simple et savoir restreindre ses desirs selon les circonstances. Elle jouit d'un
mental vif et curieux mais agité. Elle s'intéresse au monde spirituel mais fuit la remise en question .

GIRAFE : DISCERNEMENT, COMMUNICATION (GESTUELLE), CREATIVITE.

Besoin de contréler, comportement rigide. L'individu-girafe a la grande faculté de prendre du recul
sur I'événement ce qui peut avoir comme effet négatif de penser a contréler mais oublier d'agir. Il a
une grande facilité a percevoir autrui (les cornes symbolisant parfaitement les Point-Focus des lobes
frontaux).

HERISSON : PERSEVERANCE. INSECURITE.

L'individu hérisson est individualiste et peu sociable. Il croit que la solitude lui procure I'indépendance
alors qu'il a simplement peur d'une relation. Il porte le masque de l'individualisme pour se protéger
d'une sensibilité qu'il considére comme une faiblesse. Pour lui, le jeu de la séduction prend beaucoup
d'importance et remplace I'expression des sentiments. L'individu hérisson aura intérét a comprendre
gue toutes les expériences proposées par I'univers servent a son évolution. En se protégeant il se
détruit, tandis qu'en acceptant de s'ouvrir il permet a sa conscience de s'éveiller. S'il transgresse sa
peur et son insécurité rien ne pourra détourner son évolution spirituelle.

HERMINE :

Le pelage de I'hermine, d'un blanc immaculé, symbolise la pureté et I'innocence. Selon Elien « si
I'nermine tombe dans une orniéere, elle s'en trouve comme paralysée et meurt ». Cette croyance
serait a l'origine de sa signification symbolique, souvent associée a des devises royales : « Préférer la
mort a la souillure. » Elle représente ainsi la pureté morale, c'est pourquoi elle orne la robe ou le
camail des hauts dignitaires de I'Eglise, de I'Etat et de I'Université.
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ANIMAL INTERIEUR (5)

KANGOUROU : PUISSANCE CREATRICE.

Couardise. L'individu kangourou ne supporte aucune entrave physique ou psychique. Il a du mal a
suivre un rythme ou se discipliner. Il aura intérét a contacter Gaia (notre planete terre) et a s'ancrer
car il utilise son énergie de facon désordonnée.

LAPIN (LIEVRE) : INTUITION. INSECURITE.

L'individu lapin n'est pas trés téméraire et préfére passer inapercu. Il préfere fuir les responsabilités.
Il est individualiste et fuit toute action a caractére collectif. Il est économe, il connait toues les ficelles
du monde matériel et tire le meilleur parti de ses ressources. Son systeme énergique est faible et il a
tendance a se replier pour en protéger les réserves. Spirituellement, il peut développer de grands
dons psychiques et une remarquable intuition.

LION : PUISSANCE, COURAGE, JUSTICE, LE PROTECTEUR.

Orgueil, vanité, paresse, égocentrisme, apparences, le tyran. Bien qu'il soit doté d'une force et d'un

courage extraordinaire, l'individu lion a besoin d'une trés grande motivation, d'un haut idéal pour

"daigner" agir. Mais une fois sur sa lancée, rien ne peut le freiner, il va jusqu'au bout L'individu lion

doit prendre soin de faire grandir I'amour en lui et de le diriger vers autrui, sans quoi la générosité

Iégendaire du lion fait place a I'orgueil, la vanité et a I'égocentrisme il ne sera alors généreux que

gour se faire aimer et se mettre en valeur. Le lion est analogiquement relié au 4e chakra, a I'énergie
u ceeur.

L'individu lion qui se détache du monde des apparences et qui ouvre son cceur a autrui est le
meilleur des confidents et méme parfois le meilleur guide que I'on puisse avoir, capable du réel don
de soi. Mais s'il dirige I'amour vers sa propre personne, il trahira la confiance par vanité, pour se
faire voir. Il peut s'avérer tyrannique manipulateur et sans scrupule grace a sa puissance et parce
qu'il a le sentiment que tout lui appartient et qu'il est au-dessus de tous. Car " |la part du lion " c'est
TOUT et le lion est ROI. S'il se dévalue depuis I'enfance, l'individu lion affiche le masque du perdant
et de I'incompétent, battu d'avance, pour éviter les défis et se prouver a lui-méme qu'il ne vaut rien.
Il est alors primordial de conscientiser ce comportement et de se rappeler que la force et le courage
du lion sont inégalables et qu'il ne lui manque qu'une cause juste pour se revéler et laisser I'amour
qui I'nabite se manifester. L'élévation de I'individu lion passe principalement par la maitrise de ses
désirs et sentiments, et par le don de soi.

LIONNE : FORCE, COURAGE, ORGANISATION.

Servitude, difficulté a tempérer ses élans, besoin d'étre dirigée par autrui (par le lion par exemple).
L'individu lionne (homme ou femme) est tres actif et aussi doté de force et de courage mais n'a pas
besoin de grande cause pour les utiliser. Dans la nature, la lionne chasse et apporte la nourriture au
lion et aux petits. Elle se sert en dernier. Déterminée, tenace et efficace, elle s'organise toujours pour
arriver a ses fins. Elle a tendance a se jeter sur les obstacles méme si elle manque d'expérience. Elle
a besoin d'étre conseillée pour mieux canaliser son énergie.

LOUP (CHACAL, COYOTE) : PUISSANCE INTERIEURE.

Agressivité, autorité, pouvoir. Les moeurs de cet animal ressemblent étrangement a celles de I'étre
humain; en se posant en ennemi du loup depuis la naissance de notre civilisation occidentale,
I'nomme y a inconsciemment reconnu un concurrent qui non seulement exerce la méme prédation,
mais surtout lui renvoi sa propre image et lui montre que son comportement collectif ne semble pas
différent de celui d'un animal. Le loup est analogiquement relié au 3e chakra, le chakra de I'énergie,
de l'agressivité et de la compétition. Mal controlée. cette énergie est projetée sur autrui sous forme
de colere et d'abus de pouvoir. L'individu-loup, a tendance a écraser I'autre pour subsister et ses
relations se basent sur les rapports de force. Toute son énergie fait de lui un passionné et un leader;
il est ambitieux et attiré par le pouvoir. L'individu-loup a tendance a se montrer matérialiste et
manipule les événements et les personnes parce qu'il ne supporte pas d'étre vulnérable a ce qu'il ne
contréle pas. Pour canaliser cette puissance il faut I'orienter vers un but humaniste; I'énergie
égotique du 3e chakra se trouve alors transmutée dans le 4e chakra, celui de la conscience de
groupe. Associée alors a la force du coeur, sa puissance intérieure se dégagera du pouvoir égoiste et
lui permettra de procéder a sa propre transformation. Ne pas oublier que le loup symbolise tout ce
qui est amené a disparaitre, le principe de destruction, la peur du noir et de l'inconnu.
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ANIMAL INTERIEUR (6)

LYNX : CLAIRVOYANCE, ECOUTE, SILENCE INTERIEUR.

Vanité, lacheté. L'individu lynx sait percer a jour les gens. Par un travail en profondeur, il peut
développer le don de clairvoyance et accéder a d'autres niveaux de conscience. Il a du charisme et on
lui trouve un charme mystérieux. On se confie facilement a Iui et son aptitude a" lire" les gens le
pousse parfois a forcer la note sur les conseils et a jouer les sauveur. L'individu Iynx doit développer
I'"écoute et le respect des secrets qu'on lui confie en plus de guider les gens vers leurs propres
ressources intérieures. Il doit devenir un modeéle de développement et non un sauveur. Pour évoluer,
I'individu Iynx, a besoin de courage pour affronter ses peurs et accepter de se voir tel qu'il est. Il doit
utiliser son don de clairvoyance pour lui-méme et non en fuyant, en s'occupant uniquement des
profondeurs des autres. Il pourra alors atteindre le silence intérieur qui lui permettra de connaitre
I'amour et la sérénité.

MARMOTTE : DON DE SOI, RESPONSABILITE.

Attachement, insécurité. Afin de se sécuriser, l'individu marmotte a besoin d'une cellule familiale trés
soudée autour de sa personne. Il est le symbole méme du" cocooning ". Il éprouve une grande peur
face aux changements. Il doit d'abord s'intérioriser afin d'étre en mesure de partager sa richesse
intérieure.

ORIGNAL : ESTIME DE SOI, AMOUR DU TRAVAIL BIEN FAIT, DON DU PARTAGE,

courage mais aussi tendance a la vantardise et a I'’égocentrisme. L'individu orignal aura avantage a
reconnaitre la sagesse du silence pour que, lorsque vient le temps de parler, il soit fier de ses paroles.

OURS : ENFANT "INTERIEUR ", JEU, FORCE TRANQUILLE.

Inertie, complaisance avec soi. L'individu ours a tendance a ne pas exprimer ce qu'il ressent de peur
de blesser les autres. Il doit accepter la responsabilité pleine et entiére de tout ce qui lui arrive dans
la vie et il doit cesser de vouloir prendre les autres en charge. Pour se développer, il doit
s'intéresser a I'histoire de I'hnumanité et a son devenir a travers la science spirituelle. La force
tranquille de l'individu ours équilibré sécurise toujours I'entourage, car il émane de lui une énergie
stabilisante et apaisante possédant un certain poids. L'individu ours doit surtout chercher a connaitre
son role a jouer sur cette terre et son but de vie.

PANTHERE (LEOPARD, JAGUAR, GUEPARD, OCELOT) :
Combativité, confiance, équilibre.

Agressivité, dissimulation. La combativité, si elle est bien orientée, est le bien le plus précieux de
I'individu panthére. Il agit avec confiance plutdt qu'en réaction . L'individu panthére doit apprendre le
silence et apprendre a I'utiliser correctement, sans tout révéler sur ses buts, par exemple, mais sans
non plus I'utiliser pour dissimuler sa personnalité. Il doit développer la confiance en soi et faire des
choix qui viennent du coeur pour se fixer un but et prendre conscience de son réle, l'individu panthére
qui a la foi, qui développe sa confiance vis a vis de ses ressentis.

PORC EPIC :

Pour les Ekoi du Nigeria du Sud, le porc-épic est un animal divinatoire. Il est en relation étroite avec
les royaumes des Esprits, et il joue le réle de héros civilisateur. C'est notamment grace a lui que les
femmes apprirent a cultiver la tomate. Il est aussi celui qui ordonna le premier sacrifice aux esprits.
Pour les Kikuyu d'Afrique orientale, il est aussi un héros civilisateur et inventeur du feu.

RAT: CREATIVITE, INGENIOSITE, PERSEVERANCE.

Manque de connaissance de soi. L'individu rat posséde une grande capacité a s'adapter peu importe
les situations auxquelles il est confronté mais pour cela il est prét a se renier et a occulter ce qu'il est
profondément. Donc manque d'individuation et d'authenticité. Tenace, l'individu rat arrive toujours a
ses fins et retombe toujours sur ses pattes. I'individu rat est habile, inventif et créatif dans tout
domaine.
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ANIMAL INTERIEUR (7)

RATON-LAVEUR : FORCE, AUTHENTICITE.

Opportunisme, avidité. L'individu raton-laveur dispose de beaucoup d'énergie pour atteindre ses buts
et ne laisse personne se mettre en travers de son chemin. Il bloque ses émotions et n'exprime jamais
ce qu'il ressent pour ne pas étre dévoilé. Il ne veut pas étre touché mais agresse souvent autrui. Il
est prévoyant et s'adapte bien au monde matériel. Il a une curiosité naturelle et est poussé vers la
nouveauté. Sa capacité d'accepter les expériences de la vie lui permettra de reconnaitre sa richesse,
sa diversité et de s'y épanouir.

RENARD : TRANSFORMATION DE SOI, CREATIVITE.

Ruse, dispersion, agressivité. Réfléchissant, comme un miroir les ambivalences de I'Homme, le renard
se présente comme un double de la conscience humaine. Il révele a I'individu ses pensées les plus
intimes, ses plus profonds désirs et Iui fait prendre conscience de la responsabilité de ses actes.
L'individu renard adapte son comportement suivant la personne qui lui fait face. Il a besoin de tout
contréler ce qui dénote une profonde insécurité. Il lui faut apprendre a rester lui-méme et a
exprimer ce qu'il ressent profondément, quel que soit I'environnement extérieur

SANGLIER : CONCRETISATION.

Matérialisme. L'individu sanglier ne pense qu'a l'argent, il n'est pas assez tourné vers les choses
subtiles. Il se protége a l'exces et considére la vie comme une Iutte. Il n'a pas une attitude avenante
et est perpétuellement suspicieux [c'est un Saint-Thomas]. C'est un grand sensible et il se complait
dans un entourage familial. C'est un fier lutteur et il défend courageusement sa famille. Il sait se faire
respecter méme s'il est secret et timide. Il aura avantage a laisser s'exprimer une sensibilité
probablement refoulée pendant son enfance.

SINGE : INDIVIDUALISATION.

Lubricité. L'individu singe ne sait pas vivre seul et recherche le groupe. Il est attiré par la personne
qui génere chez lui une impression de sécurité matérielle et affective. Pour s'épanouir, il a intérét de
s'ecarter de la notion de réle et a s'individualiser.

SOURIS GRISE (RAT MUSQUE, HAMSTER, COBAYE) :

ressenti de la force intérieure, capacité a focaliser sur un point précis, possibilité d'étre
dans l'instant présent.

Attachement aux détails, manque d'esprit de synthése. L'individu souris souffre d'un probleme
d'affirmation. Il souffre d'anxiété et a la sensation de ne pas avoir sa place dans le monde incarné.
Difficulté a utiliser son libre arbitre, refus de prendre ses responsabilités. II laisse les autres faire les
choix a sa place.

TAUREAU : EVOQUE L'IDEE DE PUISSANCE ET DE FOUGUE IRRESISTIBLE.
Force créatrice, chaleureuse et fertilisante. Il symbolise la force et la justice.

TIGRE : SYMBOLE DE PUISSANCE ET DE DEVOTION.

C'est un despote perfide qui ne connait pas le pardon. Voir déambuler un tigre dans ses réves signifie
étre dangereusement exposé a la bestialité de ses élans instinctifs. En tant qu'individu tigre vous ris-
guez de tomber dans le pieége de I'abus de pouvoir. Vous avez tendance a imposer votre point de vue
aux autres, en cas de désaccord vous vous mettez dans une colére noire. Vous aimez jouer de votre
autorité. L'individu tigre doit apprendre a maitriser sa libido. Votre impulsivité et votre agressivité
pourraient se transmuter en amour pour la vie.

TRUIE : SYMBOLE DE FECONDITE ET D'ABONDANCE.

Elle symbolise le principe féminin, réduit a son seul réle de reproduction.

VEAU : IDOLE DE LA RICHESSE,
C'est le dieu des biens matériels.
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